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Sinds 2001 voer ik in Banko, een dorp in Ghana, samen 
met de lokale bevolking kleinschalige projecten uit. 
Deze projecten worden mogelijk gemaakt door donaties 
aan de door mij opgerichte Stichting Over grenzen voor 
Ghana. Via een nieuwsbrief informeer ik donateurs, 
sponsors en belangstellenden steeds over het verloop 
van de verschillende projecten.
De projecten die Stichting Over grenzen voor Ghana de 
afgelopen jaren heeft kunnen uitvoeren, zijn onder 
meer de bouw van een aantal basisscholen, een kliniek 
en een kinderhuis en de aanleg van waterpompen.
Sinds de laatste nieuwsbrief heeft het langere tijd 
geduurd voordat ik een volgende nieuwsbrief heb 
kunnen maken. Maar dit betekent niet dat er in de 
tussentijd niets gebeurd is. Integendeel. Ik ben ook de 
afgelopen periode meerdere keren in Ghana geweest. 
De bestaande projecten in Banko zijn door gegaan en er 
zijn weer nieuwe ontwikkelingen. 
Door deze nieuwsbrief vol met informatie en foto’s bent 
u weer helemaal op de hoogte. Ik hoop natuurlijk dat u 
de projecten wilt (blijven) steunen!!!

Anja van der Valk

Scholen

Aan de bestaande scholen van Kinder Garden 
(4 tot 6 jaar), Primary school (6 tot 12 jaar) en 
Junior Secondary School (12-15 jaar) zijn de 
nodige reparaties gedaan en er zijn weer 
nieuwe lesmaterialen aangeschaft. 

Bij ieder bezoek aan Ghana gaan er tassen vol 
met spullen mee vanuit Nederland.

Zo hebben kinderen van een school pennen, 
potloden, ballonnen en speelgoed ingezameld. 

Al deze materialen heb ik op de scholen van 
Banko en in het kinderhuis uitgedeeld.

In Wiawso, het dorp naast Banko, hebben we 
een Primary School gebouwd. De jongere 
kinderen die daar wonen, kunnen nu in hun 
eigen dorp naar school en hoeven geen 
kilometers meer te lopen.
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Een lokale timmerman heeft nieuwe banken en 
tafels voor de school in Wiawso gemaakt. 

De meeste kinderen gaan zonder eten naar 
school. Daarom wordt er in de schoolpauzes in 
Banko eten verkocht door vrouwen uit het 
dorp. Dit gebeurt vanuit een zelfgemaakt 
kraampje. We hebben nu banken laten maken, 
zodat de kinderen niet meer zittend op de 
grond hoeven te eten. 

In de regio van Banko is geen Senior High 
School. Dit is een vorm van vervolgonderwijs 
voor kinderen vanaf 15 jaar. Daarom houdt het 
voor veel kinderen uit Banko na de Junior 
Secondary School meestal op. Ouders hebben 
vaak geen geld om de kosten van een andere 
school, die veel verder weg ligt en waar 
kinderen dan intern zouden moeten verblijven, 
te betalen.
Enkele jaren geleden zijn we in Banko gestart 
met de bouw van een Senior High School. De 
Senior High School duurt 4 jaar. Kinderen leren 
hier vakken als wiskunde, scheikunde, 
natuurkunde, Engels, ‘social studies’, 
accountancy, techniek, landbouw en catering. 
De bouw van de Senior High School vordert 
gestaag: we hebben inmiddels 2 blokken van 
ieder 3 lokalen gebouwd. Hierna zijn ze 
geschilderd. In deze lokalen wordt al les 
gegeven.

Niet alleen kinderen uit Banko gaan hier nu 
naar school. Er komen ook veel kinderen uit de 
regio. De kinderen in Banko en omgeving 
krijgen met de Senior High School de 
gelegenheid om langer onderwijs te volgen en 
hebben daarmee meer mogelijkheden voor hun 
toekomst. Waar mogelijk is dit een verdere 
basis voor een vervolgstudie zoals hoger 
beroepsonderwijs of de universiteit.
Omdat er veel animo is, hebben we meer 
ruimte nodig om alle vakken te geven en alle 
leerlingen onder te brengen. We zijn nu bezig 
om nog 6 extra lokalen te bouwen als 
‘storybuilding’; een gebouw met een verdieping 
er op. Op deze manier is er in de toekomst op 
de locatie meer ruimte over voor andere 
voorzieningen. 
Op onderstaande foto’s ziet u het verloop van 
de bouw: de handgemaakte blokken cement …
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… de onderste laag van het schoolgebouw en 
de vloer van de eerste verdieping.

Waterpompen

Op meerdere plekken in Banko zijn water-
pompen aangelegd. 

Het onderhoud van de waterpompen wordt 
gedaan door een aantal mensen van de lokale 
bevolking. Reparaties worden bekostigd van 
gemeenschapsgeld. Helaas is dat niet altijd 
voldoende. Zeker niet als er grotere reparaties 
uitgevoerd moeten worden, zoals aan de lange 
pijpen die de grond in gaan. De stichting draagt 
dan bij in de kosten.
Op de locatie van het kinderhuis en van de 
Senior High School wordt momenteel gewerkt 
aan de aanleg van nieuwe waterpompen.

Kliniek

Inmiddels weten veel mensen uit Banko en 
omstreken hun weg naar de kliniek Banko 
Health Centre te vinden. Men komt er voor 
allerlei reguliere klachten, er zijn spreekuren 
voor zwangere vrouwen, en controles en 
weegsessies voor pasgeboren kinderen. Er zijn 
al heel wat baby’s in de kliniek geboren.

Vanuit de overheid worden medicijnen en 
instrumenten aangeleverd. Maar met enige 
regelmaat kopen wij medische materialen in de 
stad Kumasi, wanneer aanvulling nodig is. De 
winkel waar dit wordt verkocht, lijkt op een 
soort opslagloods.
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Kinderhuis

In het kinderhuis Anja’s Children’s Home 
wonen nu 18 kinderen in de leeftijd van 6 tot 
15 jaar. Voor de meeste kinderen hebben we 
een sponsor die per jaar een vast bedrag 
doneert voor de basiskosten, zoals voeding, 
kleding, schoolspullen en medische zorg. Deze 
basiskosten bedragen € 21,- per maand of 
€ 250,- per jaar. 
Voor enkele kinderen zijn we nog hard op zoek 
naar een sponsor. 

Prince (jongen, 8 jaar)        Akwasi (jongen, 12 jaar)

Stephen (jongen, 12 
jaar)   Cecilia (meisje, 10 jaar)

Mocht u sponsor willen worden van één van 
deze kinderen, laat het dan weten. U kunt met 
het kind corresponderen als u dat wilt en ik hou 
u op de hoogte hoe het met hem of haar gaat.

Een aantal kinderen uit het kinderhuis gaat 
inmiddels naar vervolgonderwijs buiten Banko 
en verblijft daar intern. Tijdens de 
schoolvakanties en soms in de weekenden 
komen deze kinderen terug naar het 
kinderhuis. Het kinderhuis blijft de 
verantwoordelijkheid voor hen dragen totdat ze 
op eigen benen kunnen staan. Naarmate de 
kinderen ouder worden, nemen de kosten voor 
het levensonderhoud toe. Deze bijkomende 
kosten voor de oudere kinderen worden 
gefinancierd uit algemene giften aan Stichting 
Over grenzen voor Ghana.

Omdat er in het kinderhuis met zo veel 
kinderen intensief geleefd wordt, was het nodig 
om alle kamers en de eet- en speelruimte 
binnen opnieuw te schilderen. In het interieur 
zijn kapotte materialen vervangen en er is 
nieuw kookgerei gekocht. Het speelgoed voor 
de kinderen is ook weer aangevuld. 

Ook aan de buitenkant van het huis zijn de 
afgelopen tijd reparaties uitgevoerd. Door het 
klimaat hebben gebouwen veel te lijden.

Na de reparaties zijn de buitenkant van het 
huis en de omheining opnieuw geschilderd. De 
oudste kinderen van het kinderhuis hebben 
meegeholpen.
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En dit is het resultaat!

Natuurlijk wordt er tussendoor ook gespeeld. 
En een voetbalwedstrijd met de andere 
kinderen uit Banko hoort daarbij.

Individuele ondersteuning

Naast de zorg voor de kinderen in het 
kinderhuis, de continuering van de lopende 
projecten en de ontwikkeling van nieuwe 
initiatieven ondersteunt Stichting Over grenzen 
voor Ghana inmiddels een groep jongeren. 
Door een jaarlijkse financiële bijdrage kunnen 
ze nu vervolgonderwijs volgen, zoals hoger 
beroepsonderwijs en de universiteit. Verder 
ondersteunen we meerdere gezinnen die echt 
onder de armoedegrens leven. We dragen bij in 
voeding, kleding, medische zorg, etc. 

Op de volgende foto ziet u een moeder van vijf 
kinderen. Ze krijgt vanuit het kinderhuis 
kleding voor haar kinderen.

Haar pasgeboren tweeling lag er zo bij in het 
kamertje waar ze woont met haar gezin. We 
hebben een pot verf gekocht en de muren 
geschilderd. En we hebben een paar matrassen 
aangeschaft, zodat het gezin niet meer op de 
grond hoeft te slapen.

Deze vrouwen waren erg blij met een paar 
t-shirts en blouses. 
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Van een brillenzaak in Nederland krijgen we 
regelmatig oude brillen. Wanneer ik in Ghana 
ben laten we dit weten in Banko. Zelfs mensen 
van vele dorpen verder komen dan langs om 
de brillen uit te proberen. Zo hebben we al 
meerdere mensen blij kunnen maken met een 
leesbril of gewone bril. Er was iemand die 
letterlijk zei “dat er een wereld voor hem open 
ging”.

 
Bedankt voor uw donatie !

Namens de inwoners van Banko en omliggende 
dorpen wil ik alle donateurs en sponsors via 
deze nieuwsbrief hartelijk bedanken voor de 
donaties in de afgelopen periode. Met uw giften 
is er weer veel bereikt.

Steun de projecten !

Om de bestaande projecten voort te zetten en 
nieuwe projecten te realiseren, hebben we ook 
voor de toekomst uw steun hard nodig!!! 
U kunt de projecten van Stichting Over grenzen 
voor Ghana steunen door:

- donateur te worden via een vast bedrag 
per maand/jaar of via een eenmalige 
donatie

- kindsponsor te worden van een kind uit 
het kinderhuis voor € 21,- per maand of 
€ 250,- per jaar

- een schenking te doen via een notariële 
akte. 

Stichting Over grenzen voor Ghana is door de 
belastingdienst inmiddels aangemerkt als ANBI 
(Algemeen Nut Beogende Instelling). Giften 
zijn dus aftrekbaar. 

Alle donaties komen volledig ten goede aan de 
projecten.

  Stichting Over grenzen voor Ghana  Stichting Over grenzen voor Ghana
              Rek. 4862083               Rek. 4862083   

                             

                         Anja van der Valk
                            Bokelshoef 26
                3343 CC Hendrik Ido Ambacht
                        Tel. 078-6840720
           
           E-mail: anjavandervalk@hotmail.com
             
            Kamer van Koophandel: 24376878
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