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1. Bestuursverslag

De Mr. F. Couvee-stichting is gevestigd te Oosterbeek en stelt zich ten doel voorzieningen en maatregelen te
treffen ten behoeve van jongeren en (jong) volwassenen met complexe zorgvragen die deel uitmaken van de
Stichting Pluryn, danwel haar rechtsopvolger, ter verbetering van het leef- en werkmilieu en waarvoor geen
andere middelen verkrijgbaar of beschikbaar zijn.

Het bestuur bestond in het boekjaar 2025 uit de volgende personen:

De heer H. Glaubitz Voorzitter
De heer P. Noordhoek Lid / Secretaris
De heer H. Prenger Penningmeester

Het bestuur vergaderde in het boekjaar driemaal.

Het bestuur besteedde aandacht aan de ontwikkeling van het belegde vermogen, omdat het rendement hiervan de
kern vormt van het fondsbeleid.

De risicohouding is neutraal, met als doel een gemiddeld rendement van tussen de 2% en de 5%. Het bestuur
streeft naar een instandhouding van een nominale waarde van 2 mln. van het eigen vermogen. Hiervoor is in 2022
het besluit genomen per 31 december 2022 een bestemmingsreserve op te nemen ad € 2 mln, die vervolgens
jaarlijks geindexeerd wordt met 2%. De stand van de bestemmingsreserve per 31 december 2025 bedraagt €
2.121.600.

Het resterend vermogen van het Spiering Fonds dat bij Stichting Pluryn op de balans stond is in 2025 overgeboekt
naar de stichting voor een bedrag van € 1.957.176. Er is afgesproken met Stichting Pluryn om hier een
bestemmingsfonds op naam van te maken met de intentie om het vermogen over een periode van 10 jaar uit te
nutten.

Verzoeken en voorstellen voor bijdragen worden door of hamens de raad van bestuur van Stichting Pluryn bij de
Mr. F. Couvee-stichting ingediend. Er werden 39 aanvragen gehonoreerd voor een totaalbedrag van € 253.621
Daarnaast zijn er van een aantal toekenningen bedragen vrijgevallen omdat projecten zijn afgerond zonder dat

alle toegezegde middelen besteed zijn. Dit heeft een vrijval van € 67.672 tot gevolg.

De gehonoreerde aanvragen over 2025 worden hierna toegelicht.
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Zomervakantie Hietveld

Het zomerproject bij 't Hietveld van Pluryn biedt circa 90 (jong)volwassenen en ouderen met een licht tot matige
verstandelijke beperking en complexe problematiek een gevarieerd en gestructureerd vakantieprogramma op en
rond het terrein in Beekbergen. Met creatieve workshops, sportieve clinics en gezamenlijke uitjes stimuleert het
programma ontspanning, sociale verbinding en persoonlijke groei in een periode waarin reguliere dagbesteding
stilvalt. Zo krijgen bewoners de kans om nieuwe ervaringen op te doen, hun zelfvertrouwen te versterken en
samen mooie zomerherinneringen te maken.

Zomervakantie JPH 2025
Tijdens de zomervakantie blijven 120 jongeren met een licht verstandelijke beperking en complexe problematiek

op het terrein van Jan Pieter Heije van Pluryn in Oosterbeek, waar zij niet vanzelfsprekend op vakantie kunnen
met hun gezin. Met een gevarieerd zomerprogramma vol sport, spel en creatieve activiteiten willen we hen een
veilige, positieve vakantie-ervaring bieden die hun zelfvertrouwen versterkt, sociale vaardigheden vergroot en
bijdraagt aan emotionele regulatie.

Zomeractiviteiten Almelo
De zomervakantie 2025 op de locatie Almelo staat in het teken van positieve ervaringen voor jongeren die
intensieve jeugdzorg ontvangen en voor wie een gewone vakantie niet vanzelfsprekend is. Met een gevarieerd

programma van sportieve, creatieve en avontuurlijke activiteiten - van klimmen en zwemmen tot musea en
workshops - krijgen circa 56 jongeren de kans om nieuwe ervaringen op te doen in een veilige en stimulerende
omgeving. Met deze zomeractiviteiten wil Pluryn bijdragen aan ontspanning, zelfvertrouwen en waardevolle
herinneringen, zodat iedere jongere een gevoel van plezier en samenhorigheid kan ervaren.

Zomeractiviteiten Beele

In de zomer van 2025 organiseerde de afdeling IVA op locatie De Beele een gevarieerd vakantieprogramma voor
circa 150 jongeren met een licht verstandelijke beperking en complexe problemen die niet op verlof konden. Met
wekelijkse uitstapjes en activiteiten op het terrein - van sport en creativiteit tot uitdagende buitenactiviteiten -
kregen zij de kans om te ontspannen, nieuwe ervaringen op te doen en hun sociale vaardigheden te versterken.
Het programma werd samen met jongeren opgesteld, breed gedragen binnen de locatie en droeg bij aan hun
ontwikkeling én een positief vakantiegevoel.

Zomervakantie Eefde 2025
Tijdens de zomervakantie bij Kemnade Werkenrode 2025 kregen 181 jongeren en jongvolwassenen met een licht

verstandelijke beperking en gedragsproblemen de kans om samen plezier te beleven en nieuwe herinneringen te
maken. Op het terrein van Kemnade Werkenrode konden ze deelnemen aan diverse activiteiten, zoals zeskamp,
sneakerworkshops, kamperen, sumoworstelen en spellen, afgestemd op hun interesses en behoeften. Het project
zorgde voor een veilige, ontspannen en uitdagende vakantieomgeving, waarbij inspraak van bewoners en
flexibiliteit centraal stonden.
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Zomeractiviteiten Almere

Het zomerproject van Pluryn Almere bood ongeveer 42 jongeren een veilige en plezierige vakantie vol op maat
gemaakte activiteiten, van sportieve uitdagingen tot creatieve workshops en uitstapjes. Vrije tijd was een
belangrijk onderdeel van hun behandeling, omdat veel jongeren door hun problematiek niet zelfstandig aan
reguliere vakanties of clubs konden deelnemen. Het project bevorderde ontspanning, zelfontwikkeling en positieve
ervaringen binnen een beschermde omgeving, zodat jongeren sterker in de samenleving stonden.

Zomervakantie Kemnade & Werkenrode 2025

Tijdens de zomervakantie bij Kemnade Werkenrode 2025 kregen 181 jongeren en jongvolwassenen met een licht
verstandelijke beperking en gedragsproblemen de kans om samen plezier te beleven en nieuwe herinneringen te
maken. Op het terrein van Kemnade Werkenrode konden ze deelnemen aan diverse activiteiten, zoals zeskamp,
sneakerworkshops, kamperen, sumoworstelen en spellen, afgestemd op hun interesses en behoeften. Het project
zorgde voor een veilige, ontspannen en uitdagende vakantieomgeving, waarbij inspraak van bewoners en
flexibiliteit centraal stonden.

Zomervakantie Maarsbergen

Tijdens de zomervakantie van 2025 organiseerde Pluryn Maarsbergen gevarieerde activiteiten voor 110 jongeren
met complexe zorgvragen. De jongeren namen deel aan creatieve, sportieve en buitenactiviteiten, afgestemd op
hun mogelijkheden en interesses. Het project bood structuur, plezier en uitdaging, en droeg bij aan hun
persoonlijke ontwikkeling en welzijn.

Zomervakantie Zonnering

Tijdens de zomervakantie volgden 36 jongeren van Kinderdagcentrum De Zonnering een speciaal
zomerprogramma, verdeeld over vier groepen op basis van hun zorgbehoefte en zelfredzaamheid. Ze namen deel
aan diverse activiteiten zoals zwemmen, bowlen, creatieve workshops, kinderboerderijbezoek en een zomerfeest,
allemaal aangepast aan hun mogelijkheden. Het project bevorderde hun welzijn, sociale vaardigheden en plezier
in een veilige en inclusieve omgeving.

Zomervakantie Klaverhof

De jongeren van Het Klaverhof beleefden tijdens de zomervakantie van 2025 een gevarieerd programma met zowel
activiteiten op het terrein als uitstapjes in de omgeving. Ze namen deel aan spel, sport, creatieve workshops,
watersport en culturele uitjes, waarbij persoonlijke ontwikkeling en plezier centraal stonden. Het programma
zorgde voor positieve ervaringen, versterkte sociale banden en mooie herinneringen aan de vakantieperiode.

Zomervakantie Dijckhof

Tijdens de zomervakantie bij De Dijckhof kregen jongeren met diverse uitdagingen de kans om te ontspannen,
plezier te maken en nieuwe vaardigheden te ontdekken. Ze deden mee aan activiteiten zoals boswandelingen,
creatieve workshops, sportwedstrijden en ontspanningsoefeningen, allemaal afgestemd op hun interesses en
mogelijkheden. Het programma hielp hen succeservaringen op te doen, sociale vaardigheden te ontwikkelen en
hun zelfstandigheid te vergroten.
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Zomervakantie Kinabu

Tijdens de zomervakantie volgden de jongeren van het Kinabu-terrein in Zeist een gevarieerd vakantieprogramma.
De activiteiten, zoals een bioscoopbezoek, VR-ervaring, pretparkuitje en zwemmen, werden georganiseerd om
ontspanning, sociale ontwikkeling en positieve herinneringen te bevorderen. Zo bood Pluryn Kinabu de jongeren
een veilige en stimulerende vakantieperiode die hun welzijn en zelfvertrouwen ondersteunde.

Trauma en dans

Het project Trauma en Dans biedt meisjes in de residenti€le jeugdhulp met complexe trauma’s een veilige,
lichaamsgerichte aanpak om spanning te reguleren en zelfvertrouwen terug te winnen. Pluryn werkt hiervoor
samen met de Move Forward Foundation, die ervaring heeft met dansprogramma’s voor kwetsbare jongeren, en
streeft naar een evidence-based methode die breder binnen de jeugdzorg kan worden ingezet.

Groenwerk bij de Winckelsteegh
Het project Groenwerk bij de Winckelsteegh biedt cliénten met ernstige verstandelijke beperkingen zinvolle
dagbesteding door hen actief te betrekken bij het onderhoud van tuinen, de moestuin en een pluktuin op het

bosrijke terrein. Dit versterkt hun gevoel van eigenwaarde, stimuleert sociale interactie en cre€ert een meer
zelfvoorzienende en inclusieve leefomgeving, met ook ruimte voor vrijwilligers en buurtbewoners. Met structurele
begeleiding, aangepast materiaal en samenwerking met andere Pluryn-locaties wordt het project een duurzaam en
betekenisvol initiatief dat bijdraagt aan arbeidsmatige activiteiten, natuurbeleving en verbinding met de
gemeenschap.

Fietsproject Eefde 2025
Het Fietsproject Eefde 2025 liet jongeren met een lichte verstandelijke beperking of complexe problematiek
gedurende zes maanden trainen met een persoonlijke buddy om hun sociale vaardigheden en zelfvertrouwen te

vergroten. Het traject werd afgesloten met de beklimming van de Mont Ventoux, waarbij de jongeren hun fysieke
en mentale grenzen verlegden en een belangrijke succeservaring opdeden. Na het project werden verbeteringen in
zelfvertrouwen, pro-sociaal gedrag en afname van externaliserend probleemgedrag gemeten en geévalueerd.

De moestuin van Eefde

De moestuin bij Pluryn locatie Eefde biedt jongeren een leerzame en rustgevende omgeving waarin ze leren
planten te verzorgen, groenten te oogsten en deze vervolgens te verwerken in de kantine tot gezonde maaltijden.
Met de bouw van een nieuwe, duurzame kas kunnen zij hun vaardigheden verder ontwikkelen, samenwerken met
vrijwilligers en belangrijke sociale en praktische vaardigheden opdoen. Zo bevordert het project duurzaamheid,
zelfredzaamheid, samenwerking en zelfvertrouwen bij jongeren met ernstige gedragsproblemen.

De meubelmakerij in de kapschuur bij de Dijckhof

De meubelmakerij in de kapschuur van De Dijckhof biedt jongeren met psychiatrische en/of gedragsproblemen een
veilige, leerzame omgeving om praktische en sociale vaardigheden te ontwikkelen door het maken van meubels.
Het egaliseren van de vloer is noodzakelijk om nauwkeurig en kwalitatief hoogstaand werk te kunnen verrichten en
de werkruimte veilig en schoon te houden. Zo vergroot het project het zelfvertrouwen, de zelfstandigheid en het
toekomstperspectief van de jongeren, terwijl zij tastbare resultaten creéren voor gebruik binnen Pluryn of voor
verkoop.
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Grenzeloos fietsen

Dankzij het Fietslabyrint kunnen de bewoners van Pluryn Sainte Marie op een veilige en plezierige manier virtuele
fietstochten maken, wat hun fysieke beweging, mentale welzijn en sociale interactie stimuleert. Het systeem
biedt keuzevrijheid, herkenbare routes en ontspannende natuuropnames, waardoor bewoners autonomie ervaren,
herinneringen ophalen en meer verbinding met elkaar voelen. Begeleiders zien dagelijks de positieve effecten:
bewoners zijn fitter, rustiger, vrolijker en nemen actiever deel aan gesprekken en activiteiten.

Plan Snoezelruimte 't Trefpunt

Het project richt zich op het realiseren van een snoezelruimte binnen 't Trefpunt, speciaal ontworpen voor
clienten met een licht verstandelijke beperking die gevoelig zijn voor overprikkeling en stress. De ruimte biedt een
veilige, prikkelarme omgeving met zintuiglijke stimulatie, waardoor cliénten kunnen ontspannen, hun welzijn
verbeteren en meer persoonlijke regie ervaren. Door deze snoezelruimte te creéren, verwachten we stress te
verminderen, de emotionele stabiliteit te vergroten en de relatie tussen cliént en begeleider te versterken.

Perspectief Houtwerkplaats
De houtwerkplaats bij Het Perspectief in Maarsbergen biedt jongeren van 12 tot 18 jaar met gedragsproblemen de

kans om praktische vaardigheden, zelfvertrouwen en concentratie te ontwikkelen door middel van houtbewerking
en creatieve projecten. Het project richt zich op een veilige, goed uitgeruste werkruimte, begeleiding door
deskundige medewerkers en vrijwilligers, en de mogelijkheid om ondernemerschapsvaardigheden te leren door
producten te maken en te verkopen. Het doel is een duurzame werkplaats waar jongeren persoonlijke doelen
behalen, samenwerken, en deelnemen aan een breder sociaal netwerk binnen en buiten Pluryn.

Belevingstuin Merelplein 6

Het project Belevings-speeltuin bij Merelplein 6 van Pluryn locatie De Winckelsteegh richt zich op kinderen en
jongeren met een ernstig meervoudige beperking en biedt een veilige, buitenruimte waar zintuigen en motorische
vaardigheden gestimuleerd worden. De tuin bevat rolstoelvriendelijke paden, geurige planten, voelpaden,
muziekinstrumenten en andere speelelementen, waardoor cliénten zowel ontspanning als prikkelrijke ervaringen
kunnen opdoen. Het doel is om beweging, sociale interactie, belevingsgerichte activiteiten en contact met de
natuur te bevorderen, terwijl familie en vrijwilligers actief bij de tuin betrokken worden.

Helpende handen bij het Hietveld

Helpende Handen op het Hietveld bracht 250 vrijwilligers samen om bewoners van Pluryn-locaties van het Hietveld
te ondersteunen met praktische klussen, creatieve activiteiten en verwenmomenten, zodat zij zich gezien en
gewaardeerd voelden. De dag versterkte de samenwerking tussen medewerkers, bewoners en vrijwilligers en
zorgde voor een direct verbeterde en sfeervolle leefomgeving. Op de lange termijn stimuleerde het project
duurzame betrokkenheid van vrijwilligers en een breder netwerk rondom het Hietveld en de verbonden locaties.
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De Beele on track met de mountainbike

Het mountainbikeproject van De Beele biedt jongeren met een licht verstandelijke beperking en complexe
problemen een kans om hun zelfvertrouwen, sociale vaardigheden en fysieke gezondheid te versterken door
regelmatig te mountainbiken. Het project stimuleert een gezonde leefstijl, vermindert negatieve energie en biedt
een plezierige, gezamenlijke invulling van vrije tijd. Om dit structureel mogelijk te maken, is financiéle
ondersteuning nodig voor de aanschaf van nieuwe mountainbikes, zodat de jongeren dagelijks of in het weekend
kunnen deelnemen aan deze waardevolle activiteit.

Akoestische stoelen Kemnade Werkenrode

Op Kemnade Werkenrode ervaren jongeren en volwassenen met een licht verstandelijke beperking en ernstige
gedragsproblemen dagelijks overprikkeling, wat spanning en escalaties kan veroorzaken. Akoestische stoelen
bieden een veilige, prikkelarme plek waar bewoners zelfstandig tot rust kunnen komen, zonder dat dit voelt als
straf of afzondering. Door het gebruik van deze stoelen leren bewoners beter omgaan met spanning, neemt het
aantal escalaties af en verbetert het welzijn en de zelfredzaamheid van iedereen op de groep.

Stap voor Stap
Het project richt zich op volwassenen met niet-aangeboren hersenletsel (NAH) die binnen het Hersenz-programma

werken aan herstel van mobiliteit en zelfstandigheid. Een nieuwe, veilige en professionele loopband biedt cliénten
de mogelijkheid om stap voor stap in hun eigen tempo te trainen, waarbij lichamelijk herstel en mentale
veerkracht worden bevorderd. Met dit initiatief kunnen minimaal 30 cliénten wekelijks blijven oefenen, hun
daginvulling verbeteren en begeleiders hun programma’s zonder onderbreking uitvoeren.

Magie in beweging met de Tovertafel

De Tovertafel brengt kinderen en jongeren bij de dagbehandeling in Zeist op een speelse manier in beweging en
stimuleert sociale interactie, aandacht, zelfvertrouwen en motorische ontwikkeling. Het interactieve systeem
biedt een laagdrempelige, veilige omgeving waarin kinderen met een licht verstandelijke beperking en
psychiatrische problematiek samen kunnen spelen en ontdekken. Door de Tovertafel in te zetten, wordt
emotioneel welzijn bevorderd, stress verminderd en wordt een extra hulpmiddel geboden voor begeleiders om
therapeutische doelen spelenderwijs te ondersteunen.

’t Honk Maarsbergen
Het Honk bij Pluryn locatie Maarsbergen biedt jongeren van 6 tot 21 jaar met complexe gedragsproblematiek
en/of een licht verstandelijke beperking een gestructureerd Integraal Dagprogramma (IDP) waarin sociale

interactie, ontspanning, sport en persoonlijke ontwikkeling centraal staan. Jongeren hebben actief meegedacht
over de invulling van activiteiten zoals Soosavond, sportmiddag en beauty-middag, waardoor het aanbod beter
aansluit bij hun behoeften en interesses. Het doel is een duurzaam en aantrekkelijk vrijetijdsaanbod te realiseren
dat participatie, welzijn en zelfvertrouwen van de jongeren versterkt.
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Het perfecte plaatje bij Pluryn Jan Pieter Heije

Het fotografieproject bij Pluryn Jan Pieter Heije biedt jongeren met complexe problemen en een licht
verstandelijke beperking een veilige omgeving om zichzelf te uiten en hun zelfvertrouwen te vergroten. Door
middel van een gestructureerd programma van 12 weken leren zij technische en creatieve vaardigheden,
verwerken ze emoties en versterken ze sociale interactie. Het programma wordt na 12 weken afgesloten met een
presentatie of tentoonstelling, waarmee jongeren erkenning, trots en verbinding ervaren met hun omgeving.

Family vibes Eefde

De Familiedag Eefde op zaterdag 20 september bood jongeren en hun volledige gezin een feestelijke, verbindende
ervaring waarin jongeren konden laten zien waar ze tijdelijk woonden, leerden en groeiden. Met activiteiten zoals
workshops, optredens, rondleidingen en catering werd het hele gezin actief betrokken, inclusief broertjes, zusjes
en andere belangrijke familieleden. Het doel was om positieve herinneringen te creéren, gezinsrelaties te
versterken, negatieve associaties met de uithuisplaatsing te verminderen en de systemische behandeldoelen van
Pluryn te ondersteunen.

De tuinen van Parada en Virgilius

De woongroepen Parada en Virgilius verhuizen naar een nieuw pand en hebben een veilige, stimulerende tuin
nodig die ontspanning, beweging en sociale interactie bevordert. De tuin wordt ingericht met speel- en
zitvoorzieningen zoals schommels, trampolines, skelters, voetbalgoaltjes en loungebanken, afgestemd op de
ontwikkelingsbehoeften van jongeren met complexe achtergronden en LVB. Zo biedt de buitenruimte een plek
voor plezier, zelfvertrouwen, samenzijn en het verminderen van spanningen en conflicten binnen de groepen.

Individuele begeleiding met honden bij de Klaverhof

Het project op Pluryn-locatie Het Klaverhof biedt kwetsbare jongeren individuele begeleiding met honden, gericht
op het reguleren van emoties, versterken van zelfvertrouwen en verbeteren van sociale vaardigheden. Tijdens
wekelijkse sessies functioneren de honden als verbindende en rustgevende factor, waarbij jongeren spelenderwijs
leren omgaan met gevoelens en relaties. Het project wordt als pilot uitgevoerd met evaluatie na één jaar om te
onderzoeken of deze aanpak structureel ingezet kan worden, met oog voor zowel het welzijn van de jongeren als
van de honden.

Schommels bij de Winckelsteegh

Bij Pluryn werd het project Schommels opgezet om cliénten met EMB en EVB+ bij de Winckelsteegh ontspanning,
zintuiglijke stimulatie en sociale interactie te bieden. Er werden diverse schommels geplaatst, afgestemd op de
individuele behoeften van de cliénten, zoals nestschommels, kuipschommels en stoelschommels. Het project
verbeterde het welzijn van de deelnemers, ondersteunde motorische ontwikkeling en stimuleerde buitenspelen en
beweegplezier binnen een veilige omgeving.
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De wachtruimte van de Medische dienst

Met de verhuizing van de Medische Dienst Zuid naar het souterrain van gebouw de Waagh op het terrein van Pluryn
werd de kans benut om een centrale, gezamenlijke locatie voor medische en paramedische zorg te realiseren. Er
werd ingezet op het creéren van een rustige, veilige en overzichtelijke wachtruimte die aansloot bij de behoeften
van cliénten met een licht verstandelijke beperking en gedragsproblematiek. Met een prikkelarme inrichting,
passende meubels en duidelijke structuur werd beoogd spanning te verminderen en cliénten beter voorbereid en
met meer vertrouwen aan hun afspraak te laten beginnen.

DeThera Trainer bij de Pilmus
Binnen Pluryn locatie Pilmus Meerlo werd ervaren hoe belangrijk beweging was voor de bewoners met een

(meervoudige) beperking, terwijl het door toenemende zorgzwaarte lastig was om voldoende beweegmomenten te
bieden. Tijdens een proefperiode met de Thera Trainer bleek dat bewoners hier positief op reageerden en zich
fitter en gemotiveerder voelden om zelfstandig te bewegen. Met de aanschaf van de Thera Trainer werd beoogd
de gezondheid, het welzijn en de eigen regie van bewoners structureel te versterken en begeleiders te ontlasten.

Helpende Hand
In dit project werd met de methodiek De Helpende Hand gewerkt aan het verbeteren van de fysieke leefomgeving

van mensen met een ernstige verstandelijke beperking binnen onder andere Pluryn en 's Heerenloo. De intuitieve
kennis van naasten werd gecombineerd met de expertise van zorgprofessionals en onderzoekers om concrete
aanpassingen in de woonomgeving te realiseren. Daarmee werd beoogd het welbevinden van cliénten te vergroten,
moeilijk verstaanbaar gedrag te verminderen en de werkdruk van zorgteams te verlagen.

De Beele in beweging met de duofiets en tandemfiets

Op locatie De Beele van Pluryn werd ervaren dat jongeren door hun beperkingen en afhankelijkheid van
begeleiding weinig bewegingsvrijheid hadden en veel op het terrein bleven. Met de aanschaf van een tandem en
duo-fiets werd ingezet op meer fysieke beweging, ontspanning en sociale participatie voor jongeren tussen de 12
en 21 jaar met een licht verstandelijke beperking en bijkomende problematiek. Het project droeg bij aan een
betere fysieke en mentale gezondheid, meer contact met de omgeving en extra mogelijkheden voor vrijwilligers
om als fietsmaatje betrokken te zijn.

Minicamping de derde Baan

Binnen Pluryn werd het plan ontwikkeld om op eigen terrein een kleinschalige, veilige minicamping te realiseren
voor cliénten met intensieve begeleidingsvragen, voor wie regulier kamperen niet haalbaar was. Met een vintage
caravan, tentplekken en basisvoorzieningen werd een beschermde buitenlocatie gecreéerd waar cliénten begeleid
konden verblijven en samen activiteiten konden ondernemen. De camping draagt bij aan ontspanning,
ontwikkeling, samenwerking tussen locaties en een groter gevoel van eigenaarschap en zelfvertrouwen bij
cliénten.

Groen licht voor groei - Blokhut Almelo

Op Pluryn locatie Almelo werd het IDP-Groen traject opgezet voor jongeren met complexe gedrags- en
ontwikkelingsproblemen, zodat =zij door praktijkgericht groenonderhoud werkhouding, samenwerking en
zelfvertrouwen konden ontwikkelen. Hiervoor werd een blokhut geplaatst als veilige uitvalsbasis waar jongeren de
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dag konden starten, instructies kregen, lunchen en zich terugtrekken bij overprikkeling. Het project bood de
jongeren structuur, rust en eigenaarschap en ondersteunde hun groei richting zelfstandigheid en maatschappelijke
participatie.

Buitengewoon groeien bij Buitengewoon

Bij Pluryn werd het project Buitengewoon opgezet om kinderen en jongeren met een ontwikkelingsachterstand,
LVB of psychiatrische problematiek een passende dagbesteding te bieden. Er werden nieuwe materialen
aangeschaft, zoals spel- en bouwmateriaal, fietsen en creatieve middelen, zodat de jongeren konden leren, spelen
en sociale vaardigheden ontwikkelen. Het project verbeterde de dagstructuur, stimuleerde zelfstandigheid en
zorgde voor meer plezier, ontspanning en persoonlijke groei bij de deelnemers.

Oosterbeek, 10-06-2026

H. Glaubitz P. Noordhoek
Voorzitter Secretaris
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2. Balans per 31 december 2025

(na resultaatbestemming)

Activa
Vlottende activa
Vorderingen en overlopende activa

Effecten
Liquide middelen

Totaal activa

Passiva
Eigen vermogen
Algemene reserve

Bestemmingsreserve
Bestemmingsfonds

Kortlopende schulden

Kortlopende schulden en overlopende passiva

Totaal passiva
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Ref

1 €
2 €
3 €

A A A
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31 december 2025

31 december 2024

€
€
€

18.268
2.624.288
2.523.069
€ 5.165.625
€ 5.165.625
529.957
2.122.416
1.957.176
€ 4.609.549
€ 556.075
€ 5.165.625

18.907
2.519.906
550.434

€ 3.089.247

€ 3.089.247

639.380
2.080.800

€ 2.720.180

€ 369.066

€ 3.089.247
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3. Staat van baten en lasten over 2025

Ref 2025 2024
Opbrengst beleggingen € 64.185 € 62.604
Overige bedrijfsopbrengsten 7 € 1.959.538 € 74.104
Som der bedrijfsopbrengsten € 2.023.723 € 136.708
(On)gerealiseerd koersresultaat effecten 8 € 70.115 € 214.998
Waardeverandering van effecten € 70.115 € 214.998
Algemene kosten 9 € 3.535 € 3.485
Kosten beleggingen 10 € 23.891 € 23.047
Verleende bijdragen 11 € 185.949 € 141.262
Som der bedrijfskosten € 213.375 € 167.794
Bedrijfsresultaat €  1.880.462 € 183.912
Financiéle baten en lasten 12 € 8.907 € 9.523
Resultaat boekjaar € 1.889.369 € 193.434
Resultaatbestemming
Het resultaat is als volgt verdeeld:
Toevoegingen / onttrekkingen:
Algemene reserve € 109.423- € 152.634
Bestemmingsreserve € 41.616 € 40.800
Bestemmingsfonds Spieringfonds Pluryn € 1.957.176 €

€ 1.889.369 € 193.434
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4. Kasstroomoverzicht over 2025

Kasstroom uit operationele activiteiten
Bedrijfsresultaat

Veranderingen in vlottende middelen:
-vorderingen

-effecten

-kortlopende schulden

Kasstroom uit bedrijfsoperaties
Ontvangen intrest

Totaal kasstroom uit operationele activiteiten

Mutatie geldmiddelen

Toelichting op mutatie geldmiddelen

Mutatie liquide middelen
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2025 2024
1.880.462 € 183.911

€ 640 € 4.277-
€ 104.381- € 243.204-
€ 187.008 € 134.540-

83.267 € 382.021-

1.963.729 € 198.110-

8.907 € 9.523

1.972.636 € 188.587-

1.972.636 € 188.587-

1.972.636 € 188.587-

1.972.636 € 188.587-
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5. Grondslagen van waardering en resultaatbepaling

Grondslagen voor het opstellen van de jaarrekening

Mr. F. Couvee-stichting is statutair gevestigd in Oosterbeek en is ingeschreven bij het Handelsregister Kamer van
Koophandel onder nummer: 41046815. De feitelijke activiteiten van de stichting vinden plaats op de Utrechtseweg
316, 6862 BC Oosterbeek.

De stichting heeft de jaarrekening opgesteld volgens in Nederland algemeen aanvaarde grondslagen voor financiéle
verslaggeving.

De jaarrekening is opgesteld op basis van de continuiteitsveronderstelling.

Er is geen begroting opgenomen in de jaarrekening omdat de begroting niet als belangrijk stuurinstrument wordt
gebruikt voor de activiteiten.

De stichting heeft als doel voorzieningen en maatregelen te treffen ten behoeve van jongeren en (jong)
volwassenen met complexe zorgvragen die deel uitmaken van de Stichting Pluryn, danwel haar rechtsopvolger, ter
verbetering van het leef- en werkmilieu en waarvoor geen andere middelen verkrijgbaar of beschikbaar zijn.

Grondslagen van waardering van activa en passiva

Algemeen

Indien geen specifieke waarderingsgrondslag is vermeld, vindt waardering plaats tegen de verkrijgingsprijs c.q.
nominale waarde. Toelichtingen op posten in de balans, staat van baten en lasten en kasstroomoverzicht zijn in de
jaarrekening genummerd.

Gebruik van schattingen

De opstelling van de jaarrekening vereist dat het bestuur oordelen vormt en schattingen en veronderstellingen
maakt die van invloed zijn op de toepassing van grondslagen en de gerapporteerde waarde van activa en
verplichtingen, en van baten en lasten. De daadwerkelijke uitkomsten kunnen afwijken van deze schattingen. De
schattingen en onderliggende veronderstellingen worden voortdurend beoordeeld. Herzieningen van schattingen
worden opgenomen in de periode waarin de schatting wordt herzien en in toekomstige perioden waarvoor de
herziening gevolgen heeft.

Vorderingen en overlopende activa
De vorderingen worden opgenomen voor de nominale waarde. Indien noodzakelijk wordt een voorziening
getroffen op de vorderingen op grond van verwachte oninbaarheid.

Effecten
De effecten zijn gewaardeerd tegen de beurswaarde per ultimo boekjaar.

Liquide middelen

De liquide middelen bestaan uit banktegoeden met een looptijd korter dan twaalf maanden. Indien van toepassing
worden rekening-courantschulden bij banken opgenomen onder schulden aan kredietinstellingen onder
kortlopende schulden.

Eigen vermogen

Bestemmingsreserve

De bestemmingsreserve is het deel van het eigen vermogen dat wordt afgezonderd omdat daaraan een beperktere
bestedingsmogelijkheid door het bestuur is gegeven dan gezien de doelstelling van de stichting zou zijn
toegestaan.
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Deze beperking betreft een minimumkapitaal dat aangehouden dient te worden om het vermogen van de stichting
in stand te houden.

Bestemmingsfonds

Het bestemmingsfonds is het deel van het eigen vermogen dat wordt afgezonderd omdat daaraan een beperktere
bestedingsmogelijkheid is gegeven dan gezien de doelstelling van de stichting zou zijn toegestaan en deze
beperking is door derden aangebracht.

Kortlopende schulden
Kortlopende schulden worden opgenomen tegen nominale waarde.

Grondslagen van resultaatbepaling

Algemeen

Het resultaat wordt bepaald als het verschil tussen de baten en de lasten over het verslagjaar, met inachtneming
van de hiervoor reeds vermelde waarderingsgrondslagen. De baten en lasten worden toegerekend aan de periode
waarop deze betrekking hebben, uitgaande van de historische kosten. Verliezen worden verantwoord als deze
voorzienbaar zijn; baten worden verantwoord als deze gerealiseerd zijn.

Opbrengsten beleggingen
Dividenden worden in de staat van baten en lasten onder de opbrengsten uit beleggingen verwerkt indien de
stichting daarop recht heeft verkregen.

Overige bedrijfsopbrengsten
De overige bedrijfsopbrengsten bestaan uit onvoorwaardelijke schenkingen welke worden verantwoord op moment
van ontvangst.

Waardeverandering van effecten

Het koersresultaat effecten wordt bepaald als het verschil tussen enerzijds de opbrengst op het moment van
realisatie (bij verkoop of lossing) of de beurswaarde per balansdatum en anderzijds de beurswaarde per vorige
balansdatum of later aankoopmoment. Dit koersresultaat bestaat deels uit gerealiseerde en deels uit
ongerealiseerde resultaten.

Algemene kosten

De kosten worden bepaald met inachtneming van de hiervoor reeds vermelde grondslagen van waardering en
toegerekend aan het verslagjaar waarop zij betrekking hebben. (Voorzienbare) verplichtingen en mogelijke
verliezen die hun oorsprong vinden voor het einde van het boekjaar worden in acht genomen indien zij voor het
opmaken van de jaarrekening bekend zijn geworden en overigens wordt voldaan aan de voorwaarden voor het
opnemen van voorzieningen.

Financiéle baten en lasten

Financiéle baten worden tijdsevenredig in de staat van baten en lasten verwerk. Hierbij wordt rekening gehouden
met de effectieve rentevoet van de desbetreffende actiefpost. Financiéle lasten, bestaande uit periodieke
rentelasten en soortgelijke lasten komen ten laste van het jaar waarover zij verschuldigd worden.

Verleende bijdragen
Verleende bijdragen worden verantwoord op het moment dat ze door het bestuur onvoorwaardelijk verleend zijn.

Grondslagen van kasstroomoverzicht

Het kasstroomoverzicht is opgesteld volgens de indirecte methode.
De geldmiddelen in het kasstroomoverzicht bestaan uit de liquide middelen.
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Ontvangsten en uitgaven uit hoofde van interest en ontvangen dividenden zijn opgenomen onder de kasstroom uit
operationele activiteiten.
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6. Toelichting op de balans per 31 december 2025

Ref 1. Vorderingen en overlopende activa
De specificatie luidt als volgt:

31 dec 2025 31 dec 2024

Bankrente € 8.640 € 9.523
Dividendbelasting € 9.628 € 9.385
€ 18.268 € 18.907
Ref 2. Effecten

Het verloop is als volgt weer te geven:
Waarde per Aankopen Verkopen Koers- Waarde per
31-12-24 in 2025 in 2025 resultaat 31-12-25
Totaal aandelen 1.479.689 130.947 242.032 67.236 1.435.841
Totaal obligaties 1.040.217 612.652 467.300 2.878 1.188.447
r 2.519.906 743.599 709.332 70.115 2.624.288

De waarde per 31 december 2025 van de portefeuille is gebaseerd op de beurswaarde.

Het koersresultaat bestaat uit ongerealiseerd en gerealiseerd koersresultaat.

Ref 3. Liquide middelen
De specificatie luidt als volgt:

Rabobank

De liquide middelen staan te vrije beschikking.

31 dec 2025 31 dec 2024

€ 2.523.069 € 550.434

€ 2.523.069 € 550.434

Het verloop is als volgt weer te geven: Saldo per Resultaat Overige Saldo per
1 januari  bestemming mutaties 31 december

Algemene reserve 639.380 -109.423 - 529.957
Bestemmingsreserve 2.080.800 41.616 - 2.122.416
Bestemmingsfonds Spieringfonds Pluryn - 1.957.176 - 1.957.176
2.720.180 1.889.369 - 4.609.549

Het resultaat is conform de resultatenverdeling in de staat van baten en lasten (zie pagina 13).
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Bestemmingsreserve
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Het bestuur heeft besloten om een bestemmingsreserve te vormen voor het vermogen dat minimaal in stand moet

worden gehouden van € 2.000.000 per 31-12-2022. Er is besloten om deze reserve jaarlijks met 2% te indexeren. In

lijn met dit besluit heeft in 2025 een dotatie aan de bestemmingsreserve plaatsgevonden van € 41.616.

Bestemmingsfonds Spieringsfonds Pluryn

Het resterend vermogen van het Spiering Fonds dat bij Stichting Pluryn op de balans stond is in 2025 overgeboekt

naar de stichting. Er is afgesproken met Stichting Pluryn om hier een bestemmingsfonds op naam van te maken

met de intentie om het vermogen over een periode van 10 jaar uit te nutten.

Ref 5. Kortlopende schulden en overlopende passiva
De specificatie luidt als volgt:

Rekening-Courant Stichting Pluryn

Accountantskosten

Beheerskosten effectenportefeuille
Toekenningen

Het saldo van de rekening-courant is op 30-03-2026 terugbetaald.

Een specificatie van de openstaande toekenningen is opgenomen op pagina 23.
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€ 237.854 €
€ 3.625 € 2.783
€ 6.168 € 5.950
€ 308.428 € 360.333
€ 556.075 € 369.066
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7. Toelichting op de staat van baten en lasten over 2025

Ref 6. Opbrengst beleggingen
De specificatie is als volgt:

Dividendopbrengsten

Ref 7. Overige bedrijfsopbrengsten
De specificatie is als volgt:

Spiering Fonds (Via Stichting Pluryn)

Overig

Ref 8. Waardeverandering van effecten
De specificatie is als volgt:

(On)gerealiseerd koersresultaat effecten

2025 2024
€ 64.185 € 62.604
€ 64.185 € 62.604

2025 2024
€ 1.957.176 € 71.604
€ 2.362 € 2.500
€ 1.959.538 € 74.104

2025 2024
€ 70.115 € 214.998
€ 70.115 € 214.998

Op pagina 17 van de jaarrekening is een overzicht opgenomen van de opgetreden koerswijzigingen.
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Ref 9. Algemene kosten 2025 2024
De specificatie luidt als volgt:

Bankkosten € 323 € 319
Accountantskosten € 2929 € 2.948
Representatiekosten / abbonementskosten € 282 € 219

€ 3.535 € 3.485

De Mr. F. Couvee-stichting heeft géén personeel in dienst gehad in 2025 (idem 2024). Voorts hebben de
bestuurders géén vergoeding ontvangen voor hun activiteiten ten behoeve van de stichting in 2025 (idem 2024).

Ref 10. Kosten beleggingen 2025 2024
De specificatie luidt als volgt:

All-in fee Rabobank € 23.891 € 23.047

€ 23.891 € 23.047

Ref 11. Verleende bijdragen 2025 2024
De specificatie luidt als volgt:

Verleende bijdragen € 253.621 141.790
Vrijval bijdragen € 67.672- -528

€ 185.949 € 141.262

Een specificatie van de verleende en vrijgevallen bijdragen zijn opgenomen op pagina 23.

Ref 12. Financi€le baten en lasten 2025 2024
De specificatie luidt als volgt:

Rentebaten rekening-courant Rabobank € 8.907 € 9.523

€ 8.907 ¢ 9.523
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8. Niet in de balans opgenomen verplichtingen en activa

Er zijn geen andere verplichtingen aangegaan anders dan verantwoord onder de kortlopende schulden. Zie voor
een detailoverzicht pagina 23.

9. Gebeurtenissen na balansdatum

Na afloop van het boekjaar hebben zich verder geen gebeurtenissen voorgedaan die belangrijk zijn voor de
interpretatie van de cijfers in de jaarrekening.

10. Ondertekening Bestuur

De heer H. Glaubitz

Voorzitter
De heer P. Noordhoek De heer H. Prenger
Secretaris Penningmeester
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11. Beleggingsresultaten
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Het resultaat uit beleggingen vormt een belangrijke inkomstenbron van de stichting. Met deze
beleggingsresultaten, ontvangen giften en bijdragen worden de aanvragen gefinancierd. Het totaal aan financiéle

middelen muteerde in de afgelopen vier jaar als volgt.

2025 2024 2023 2022
Beurswaarde effecten op 31 december € 2.624.288 € 2519906 € 2.276.702 € 2.059.680
Rekening courantsaldo banken op 31 december € 2.523.069 € 550.434 € 739.020 € 665.296
Totaal financiéle middelen op 31 december € 5.147.357 € 3.070.340 € 3.015.723 € 2.724.975
Percentage beleggingen 50,98% 82,07% 75,49% 75,59%

De waarde van de effectenportefeuille is in 2025 gestegen. De waarde van het rekening-courant saldo is in 2025
gestegen door dat het vermogen van het Spiering Fonds vanuit Stichting Pluryn is overgemaakt naar de stichting.

De behaalde rendementen op het totaal aan beschikbare financiéle middelen zijn als volgt.

2025 2024 2023 2022
Opbrengst beleggingen € 64.185 € 62.604 € 56.171 € 34.416
(On)gerealiseerd koersresultaat effecten 70.115 214.998 190.729 € 308.492-
Kosten beleggingen € 23.891- € 23.047- € 20.987- € 17.032-
Beleggingsresultaat € 110.408 € 254.554 € 225913 € 291.108-
Rekening courantrente € 8.907 € 9.523 € 6.204 € 30
Totaal rendement € 119.315 € 264.077 € 232.117 € 291.078-
Behaald rendement 2,32% 8,60% 7,70% -10,68%

Er is een positief beleggingsresultaat behaald over 2025.
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12.

Overzicht toekenningen

Nummer Omschrijving 31-dec-24 Toekenning| Verantwoording| Vrijval| 31-dec-25
2020-06 Kleed-Je -17.500 - 16.558 942 -
2021-17 Chill Ruimtes Burcht Lariks -70.000 - 13.511 56.489 -
2021-21 Let’s get Smaart (Muziektherapie) -83.818 - 26.161 - -57.657
2021-22 Kleding Punt JPH -7.500 - 6.372 1.128 -
2022-03 Samen klimmen klauteren etc -26.000 - 26.000 - -
2022-13 Kemnade in beweging -4.475 - 4.500 -25 -
2022-27 De tuin van de Gildekamp -17.000 - 17.000 - -
2023-22 One moment of your time -3.500 - 3.500 - -
2023-23 Het bos aan de 3e baan -5.500 - 4.778 722 -
2023-25 Fotoclub & Beelekrant -1.250 - - - -1.250
2024-01 Digitale planborden bij de JPH -18.990 - 18.990 - -
2024-03 Jonge moeders in beweging -8.500 - 8.500 - -
2024-04 Overkapping Almelo -20.000 - 13.542 6.458 -
2024-05 The effectiveness of video-modelling and add-on training on daytir| -2.500 - - - -2.500
2024-15 Trainingshuis Jupiter komt in beweging in tuin -3.300 - 3.300 - -
2024-16 Rust Ruimtes Aventurijn -15.000 - 15.000 - -
2024-17 Op de heftruck bij het Extramuraal Trainingscentrum Logistiek -10.000 - - - -10.000
2024-18 Hondenpark de Beele -1.500 - 1.009 491 -
2024-19 Een muziekruimte voor de jongeren van Klaverhof -2.750 - 2.750 - -
2024-20 Een lichtpuntje voor Pluryn locatie Eefde -5.000 - 3.534 1.466 -
2024-21 De speelplaats van de Zonnering -1.500 - 1.500 - -
2024-22 Inclusieve radio —Pluryn -12.500 - - - -12.500
2024-23 Samenbouwen leerwerkproject Picknicktafels -3.750 - - - -3.750
2024-24 Creatief leren bij de Klaverhof -1.500 - 1.500 - -
2024-25 Houter-ei -4.000 - - - -4.000
2024-26 Hout & Chill —samenbouwen Almere -4.500 - - - -4.500
2024-27 Sport en activiteitenruimte Hoogeveldt -750 - 750 - -
2024-28 Jongeren Jan Pieter Heije leren zwemmen -3.250 - - - -3.250
2024-29 De Eifel fietsproject JPH 2025 -1.500 - 1.500 - -
2024-30 De Relaxkamer bij het Annahuis -3.000 - 3.000 - -
2025-01 Zomervakantie Hietveld - -2.000 2.000 - -
2025-02 Zomervakantie JPH 2025 - -2.000 2.000 - -
2025-03 Zomeractiviteiten Almelo - -2.000 2.000 - -
2025-04 Zomeractiviteiten Beele - -2.000 2.000 - -
2025-05 Zomervakantie Eefde 2025 - -2.000 2.000 - -
2025-06 Zomeractiviteiten Almere - -2.000 2.000 - -
2025-07 Zomervakantie Kemnade & Werkenrode 2025 - -4.000 4.000 - -
2025-08 Zomervakantie Maarsbergen - -2.000 2.000 - -
2025-09 Zomervakantie Zonnering - -2.000 2.000 - -
2025-10 Zomervakantie Klaverhof - -2.000 2.000 - -
2025-11 Zomervakantie Dijckhof - -2.000 2.000 - -
2025-12 Zomervakantie Kinabu - -2.000 2.000 - -
2025-13 Trauma en dans - -29.345 - - -29.345
2025-14 Groenwerk bij de Winckelsteegh - -6.300 - - -6.300
2025-15 Fietsproject Eefde 2025 - -4.000 4.000 - -
2025-16 De moestuin van Eefde - -2.300 - - -2.300
2025-17 De meubelmakerij in de kapschuur bij de Dijckhof - -2.500 2.500 - -
2025-18 Grenzeloos fietsen - -4.750 4.750 - -
2025-19 Plan Snoezelruimte 't Trefpunt - -9.500 - - -9.500
2025-20 Perspectief Houtwerkplaats - -9.000 - - -9.000
2025-21 Belevingstuin Merelplein 6 - -11.250 - - -11.250
2025-22 Helpende handen bij het Hietveld - -4.100 4.100 - -
2025-23 De Beele on track met de mountainbike - -3.600 - - -3.600
2025-24 Akoestische stoelen Kemnade Werkenrode - -11.250 - - -11.250
2025-25 Stap voor Stap - -2.000 - - -2.000
2025-26 Magie in beweging met de Tovertafel - -3.000 - - -3.000
2025-27 't Honk Maarsbergen - -1.100 1.100 - -
2025-28 Het perfecte plaatje bij Pluryn Jan Pieter - -1.400 1.400 - -
2025-29 Family vibes Eefde - -750 750 - -
2025-30 De tuinen van Parada en Virgilius - -10.476 - - -10.476
2025-31 Individuele begeleiding met honden bij de Klaverhof - -9.000 - - -9.000
2025-32 Schommels bij de Winckelsteeg - -13.500 - - -13.500
2025-33 De wachtruimte van de Medische dienst - -6.800 - - -6.800
2025-35 DeThera Trainer bij de Pilmus - -2.800 - - -2.800
2025-36 Helpende Hand - -55.000 - - -55.000
2025-37 De Beele in beweging met de duofiets en tandemfiets - -8.300 - - -8.300
2025-38 Minicamping de derde Baan - -3.500 - - -3.500
2025-39 Groen licht voor groei —Blokhut Almelo - -11.000 - - -11.000
2025-40 Buitengewoon groeien bij Buitengewoon - -1.100 - - -1.100
Totaal " -360.333 -253.621 237.854  67.672 -308.428
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13. Samenstelverklaring

De samenstelverklaring van de accountant is opgenomen op de volgende pagina.
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