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Aan het bestuur van
Stichting Lijf en Leven
Boterdorpseweg 10
2661 AC BERGSCHENHOEK

Ref.nr.: 99141/MWvS/GV/0350.26

Geacht bestuur,

1.1 SAMENSTELLINGSVERKLARING VAN DE ACCOUNTANT

Aangezien onze samenstellingswerkzaamheden met betrekking tot de jaarrekening nog niet zijn
voltooid, is nog geen samenstellingsverklaring door ons verstrekt. Deze concept-jaarrekening is
uitsluitend bedoeld om de inhoud van deze jaarrekening met u af te stemmen en is derhalve niet
bestemd voor verdere verspreiding. In dat kader is deze concept-jaarrekening mogelijk nog aan
wijzigingen onderhevig, waardoor de definitieve jaarrekening van dit concept kan afwijken.
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1.2 ALGEMEEN

Stichtingsvermogen

Het vermogen van de stichting wordt gevormd door:

- bijdragen van instanties;
- erfstellingen (welke slechts onder het voorrecht van boedel beschrijving mogen worden aanvaard);
- legaten en schenkingen;
- overige baten.

Oprichting stichting

Blijkens de akte d.d. 9 december 1997, verleden door notaris Mr. R.W. Clumpkens, werd de Stichting
Lijf en Leven per genoemde datum opgericht.

Doelstelling

De doelstelling van Stichting Lijf en Leven, statutair gevestigd te Krimpen aan den IJssel bestaat
voornamelijk uit:

De ondersteuning van rechtspersonen, instanties of instellingen die zich bezig houden met onderzoek
doen naar de voorkoming, bestrijding en vermindering van de gevolgen van oogziekten en -
afwijkingen, hart- en vaatziekten en ziekten die daarmee in relatie staan. Zomede alles wat hiermee
verband houdt of daartoe bevorderlijk kan zijn.

Bestuur

In het verslagjaar werd het bestuur van de stichting gevormd door:

- mevrouw C.P. Rook;
- mevrouw A. Rook;
- de heer M. van Olffen;
- de heer D. Poldermans;

Boekjaar
Het boekjaar is gelijk aan het kalenderjaar.
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1.3 MEERJARENOVERZICHT

31-12-2025 31-12-2024 31-12-2023 31-12-2022 31-12-2021

€ € € € €

Activa

Vaste activa

Financiële vaste activa 714.889 1.701.543 2.656.153 3.670.423 6.064.939

Vlottende activa

Vorderingen 1.515 2.009 - - -
Liquide middelen 345.892 635.856 124.333 356.861 505.385

Totaal activa 1.062.296 2.339.408 2.780.486 4.027.284 6.570.324

Passiva

Stichtingsvermogen 1.030.596 2.332.629 2.772.738 4.020.272 6.553.065
Kortlopende schulden 31.700 6.779 7.748 7.012 17.259

Totaal passiva 1.062.296 2.339.408 2.780.486 4.027.284 6.570.324

2025 2024 2023 2022 2021

€ € € € €

Bedrijfsresultaat -1.322.304 -588.690 -1.463.107 -1.699.722 -873.715
Netto resultaat -1.302.033 -440.109 -1.247.535 -2.532.793 -388.140
Stichtingsvermogen 1.030.596 2.332.629 2.772.738 4.020.272 6.553.065
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1.4 FISCALE POSITIE

Algemeen

Op grond van de aard van de activiteiten van de Stichting Lijf en Leven is de stichting niet
belastingplichtig voor de winstbelastingen.
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2.1 BALANS PER 31 DECEMBER 2025 

31 december 2025 31 december 2024

€ € € €

Activa

Vaste activa

Financiële vaste activa

Overige effecten 1 714.889 1.701.543

Vlottende activa

Vorderingen

Overige vorderingen en overlopende
activa

2 

1.515 2.009

Liquide middelen 3 345.892 635.856

Totaal activazijde 1.062.296 2.339.408
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31 december 2025 31 december 2024

€ € € €

Passiva

Stichtingsvermogen

Stichtingskapitaal 4 1.030.596 2.332.629

Kortlopende schulden

Overige schulden en overlopende
passiva

5 

31.700 6.779

Totaal passivazijde 1.062.296 2.339.408
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2.2 STAAT VAN BATEN EN LASTEN OVER 2025 

2025 2024

€ € € €

Lasten

Verkoopkosten 6 - 223

Kantoorkosten 7 110 96

Algemene kosten 8 1.322.194 588.371

Som der bedrijfslasten 1.322.304 588.690

Bedrijfsresultaat -1.322.304 -588.690

Opbrengst van vorderingen die tot de
vaste activa behoren en 
van effecten

9 

-1.172 -11.082

Andere rentebaten en soortgelijke
opbrengsten

10 

10.440 5.115

Waardeveranderingen van vorderingen
die tot de vaste activa 
behoren en van effecten

11 

11.003 154.548

Financiële baten en lasten 20.271 148.581

Netto resultaat -1.302.033 -440.109

Resultaatbestemming

Stichtingskapitaal -1.302.033 -440.109
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2.3 KASSTROOMOVERZICHT OVER 2025 

2025 2024

€ €

Kasstroom uit operationele activiteiten

Bedrijfsresultaat -1.322.304 -588.690

Verandering in werkkapitaal

Mutatie vorderingen 494 -2.009
Toename (afname) van overige schulden 24.921 -969

25.415 -2.978

Kasstroom uit bedrijfsoperaties -1.296.889 -591.668

Ontvangen interest 10  10.440 5.115
Opbrengst van vorderingen die tot de vaste activa behoren en
van effecten

9  
-1.173 -11.082

9.267 -5.967

Kasstroom uit operationele activiteiten -1.287.622 -597.635

Kasstroom uit investeringsactiviteiten

Ontvangsten uit hoofde van vervreemding van financiële vaste acti-
va 997.658 1.109.158

Mutatie geldmiddelen -289.964 511.523

Verloop mutatie geldmiddelen

Geldmiddelen aan het begin van de periode 635.856 124.333
Toename (afname) van geldmiddelen -289.964 511.523

Geldmiddelen aan het einde van de periode 345.892 635.856
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2.4 GRONDSLAGEN VAN WAARDERING EN RESULTAATBEPALING

Informatie over de rechtspersoon

Vestigingsadres, rechtsvorm en inschrijfnummer handelsregister

Stichting Lijf en Leven is feitelijk en statutair gevestigd op Boterdorpseweg 10, 2661 AC te
Bergschenhoek en is ingeschreven bij het handelsregister onder nummer 29048871.

Algemene toelichting

De belangrijkste activiteiten van de rechtspersoon

De activiteiten van Stichting Lijf en Leven bestaan voornamelijk uit: het beoordelen van aanvragen
en verstrekken van subsidies aan onderzoeksprojecten door rechtspersonen, instanties en
instellingen.

Informatieverschaffing over schattingen, oordelen, veronderstellingen en onzekerheden

Bij toepassing van de grondslagen en regels voor het opstellen van de jaarrekening vormt de leiding
van Stichting Lijf en Leven zich verschillende oordelen en schattingen die essentieel kunnen zijn voor
de in de jaarrekening opgenomen bedragen. Indien het voor het geven van het in artikel 2:362 lid 1
BW vereiste inzicht noodzakelijk is, is de aard van deze oordelen en schattingen inclusief de
bijbehorende veronderstellingen opgenomen bij de toelichting op de desbetreffende
jaarrekeningposten.

Algemene grondslagen voor verslaggeving

De standaarden op basis waarvan de jaarrekening is opgesteld

De jaarrekening is opgesteld in overeenstemming met de wettelijke bepalingen van Titel 9 Boek 2
BW en in het bijzonder RJ 640 en de Richtlijn C1 voor 'Richtlijn Kleine Organisaties-zonder-
winststreven' van de Raad voor de Jaarverslaggeving. De jaarrekening is opgesteld in euro’s. 

Activa en passiva worden in het algemeen gewaardeerd tegen de verkrijgings- of vervaardigingsprijs
of de actuele waarde. Indien geen specifieke waarderingsgrondslag is vermeld vindt waardering
plaats tegen de verkrijgingsprijs.

Het resultaat wordt bepaald als het verschil tussen de opbrengstwaarde van de geleverde prestaties
en de kosten en andere lasten over het jaar. De opbrengsten op transacties worden verantwoord in
het jaar waarin zij zijn gerealiseerd.

Grondslagen

Financiële vaste activa

Effecten (aandelen) worden gewaardeerd op de verkrijgingsprijs of lagere marktwaarde per
balansdatum.

Liquide middelen

Liquide middelen bestaan uit kas, banktegoeden en deposito's met een looptijd korter dan twaalf
maanden. Rekening-courantschulden bij banken zijn opgenomen onder schulden aan
kredietinstellingen onder kortlopende schulden. Liquide middelen worden gewaardeerd tegen
nominale waarde.

Kortlopende schulden

Kortlopende schulden worden bij de eerste verwerking gewaardeerd tegen reële waarde. Kortlopende
schulden worden na eerste verwerking gewaardeerd tegen de bedragen waartegen de schuld moet
worden afgelost.

De bepaling van het resultaat

Het resultaat wordt bepaald als het verschil tussen de opbrengstwaarde van de geleverde prestaties
en de kosten en andere lasten over het jaar. De opbrengsten op transacties worden verantwoord in
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het jaar waarin zij zijn gerealiseerd.

Kasstroomoverzicht

Het kasstroomoverzicht wordt opgesteld volgens de indirecte methode.

De geldmiddelen in het kasstroomoverzicht bestaan uit liquide middelen en vlottende effecten. De
effecten kunnen worden beschouwd als zeer liquide beleggingen.

Ontvangen interest en ontvangen dividenden worden opgenomen onder de kasstroom uit
operationele activiteiten. Betaalde interest en betaalde dividenden worden opgenomen onder de
kasstroom uit operationele activiteiten.
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2.5 TOELICHTING OP DE BALANS

Vaste activa

Financiële vaste activa

31-12-2025 31-12-2024

€ €
1  Overige effecten

Effectenportefeuille F. van Lanschot Bankiers .251 714.889 1.701.543

Vlottende activa

Vorderingen

2  Overige vorderingen en overlopende activa

Te vorderen overige rente 1.515 2.009

3  Liquide middelen

Van Lanschot bankiers - Betaal- en spaarrekeningen 345.892 235.856
Van Lanschot bankiers - Depositorekening - 400.000

345.892 635.856

2025 2024

€ €
4  Stichtingskapitaal

Stand per 1 januari 2.332.629 2.772.738
Uit resultaatbestemming -1.302.033 -440.109

Stand per 31 december 1.030.596 2.332.629

Kortlopende schulden

31-12-2025 31-12-2024

€ €
5  Overige schulden en overlopende passiva

Schenkingen 27.711 -
Accountantskosten 3.000 4.500
Beheerkosten aandelen portefeuille en bankkosten 989 2.279

31.700 6.779
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2.6 TOELICHTING OP DE STAAT VAN BATEN EN LASTEN
2025 2024

€ €
6  Verkoopkosten

Relatiegeschenken - 223

7  Kantoorkosten

Kosten automatisering 110 96

8  Algemene kosten

Verstrekte subsidies en giften 1.320.967 586.512
Accountantskosten 972 966
Overige algemene kosten 166 692
Bankkosten 89 201

1.322.194 588.371

9  Opbrengst van vorderingen die tot de vaste activa behoren en
van effecten

Opbrengst van effecten die tot de financiële vaste activa behoren 3.357 -
Lasten effecten -4.529 -11.082

-1.172 -11.082

Opbrengst van effecten die tot de financiële vaste activa behoren

Dividenduitkeringen 3.357 -

Overige opbrengsten

Opbrengst van effecten die tot de financiële vaste activa behoren 3.357 -
Lasten effecten -4.529 -11.082

-1.172 -11.082

10  Andere rentebaten en soortgelijke opbrengsten

Ontvangen bankrente 10.440 5.115

11  Waardeveranderingen van vorderingen die tot de vaste activa
behoren en van effecten

Waardeveranderingen van effecten die tot de financiële vaste activa
behoren 11.003 154.548

Geen accountantscontrole toegepast 14



Concept d.d. 4-3-2026 Stichting Lijf en Leven

Bergschenhoek

Bergschenhoek, 

Stichting Lijf en Leven

C.P. Rook A. Rook D. Poldermans;
Bestuurder A en Voorzitter Bestuurder A Bestuurder B

M. van Olffen;
Bestuurder B
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